
Warnzeichen 
für APDS

Präsentiert als eine öffentliche Dienstleistung von:

10
Primäre Immundefekte (PID) wie das Activated PI3K Delta Syndrome (APDS) sind Krankheiten, bei denen das Immunsystem nicht richtig funktioniert. 
Das bedeutet, dass bei Menschen mit APDS viele verschiedene Anzeichen und Symptome auftreten können, was es schwierig macht, die Krankheit zu 
erkennen. Die häufigsten Anzeichen und Symptome sind im Folgenden aufgeführt. Wenn Sie oder jemand, den Sie kennen, von zwei oder mehr der 
folgenden Warnzeichen betroffen sind, sollten Sie mit einem Arzt über die Möglichkeit eines APDS sprechen.
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Zwei oder mehr der 
folgenden Symptome 
innerhalb eines Jahres: 
• Sinus-Infektionen -oder-
• Lungenentzündungen -oder-
• Ohr-Infektionen

Häufiger und schwerer 
Durchfall, der  
länger als vier  
Wochen anhält

Wiederkehrende und  
schwer zu behandelnde 
Herpesvirusinfektionen 
(insbesondere wenn 
CMV/EBV  
chronisch sind)

Familienanamnese eines  
anderen primären Immundefektes 
oder CVID
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Vergrößerte Leber 
und/oder Milz

Entwicklungsverzögerungen, 
einschließlich kognitiver 
Verzögerungen und/oder 
Wachstumsverzögerungen 
(z. B. Kleinwuchs)

Anhaltender Husten, unkontrolliertes 
oder schwer zu kontrollierendes 
Asthma oder 
Vernarbung der 
Lunge ohne 
klaren Grund 
(bekannt als 
Bronchiektasie)
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Diagnostizierte Autoimmun- 
oder autoinflammatorische 
Erkrankungen (insbesondere  
bei frühem Auftreten  
oder mehreren 
Autoimmunerkrankungen)

Lymphome oder  
familiäre Vorgeschichte 
von Lymphomen 
(eine Gruppe von 
Krebsarten, die die 
Lymphknoten befallen)

Anhaltende Schwellungen der 
Lymphknoten

Jeffrey Modell
Foundation

Curing PI. 
Worldwide.

Scannen Sie den QR-Code, um weitere 
Informationen über APDS zu erhalten, oder 
besuchen Sie uns: www.apds-und-ich.de
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Diese Warnzeichen wurden von der Jeffrey Modell  
Stiftung (JMF) und Pharming entwickelt und dienen nur zu 
Informationszwecken. Wir halten diese Informationen für 
verlässlich und genau, aber sie können nicht als medizinischer 
Rat, Diagnose oder Behandlung ausgelegt werden.  
Es wird dringend empfohlen, sich mit einem Immunologen  
oder Ihrem behandelnden Arzt zu beraten. 
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